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Kockazatelemzés

A KOCKAZATERTEKELES ATTEKINTESE

A FELMERES ELOZMENYE

A Tiszagjvarosi Huménszolgaltato Kozpont szervezeti felépitésében tortént,
valamint a jogszabalyi valtozasok indokoljak, a kockazat elemzésének ujboli
elvégzését.

A FELMERES JOGI ALAPJA

A munkavédelemrol sz616 1993. évi XCIII. térvény 54.§ (2) bekezdésében
elbirtak.

A FELMERES IDOSZAKA

2014. februar, aprilis honapok.

A FELMERES MODJA

A felmérés soran a szakmai vezetok és a munkavallalok kézremiikodésével az
informaciokat felmérd lapokon rogzitettiik.

a munkatevékenységek, miiveletek az (M-lap),
szamitégépes munkahelyek (SZM lap.)

a munkakornyezet fizikai veszélyei, a munkahely és munkavégzés altalanos
koriilményei. .(F-Lap)

a veszélyesés artalmas kockazati tényezok (B lap.)

pszichés karosito tényezok (P-lap)



Kockazatelemzés

AZ ERTEKELES MODJA
A munkahelyi kockazatok meghatarozasa és értékelése a munkalapokon, a

helyszinen szerzett informaciok valamint, a munkavédelemre vonatkoz6
jogszabalyok, nemzeti szabvanyok, biztonsagtechnikai eléirasok alapjan tortént.

AZ ERTEKELES EREDMENYEI

A munkahelyi kockéazatok nyilvantartisa a K-lapokon tortént, az egyes
kockazatok és artalmak osszefoglalasara az O - Iapon Keriilt sor.

Mindezek alapjan a sziikséges intézkedések €s javaslatok a "Munkavédelmi

intézkedési javaslat"- ban talalhatok.

Tiszaujvaros 2014. aprilis. 20.

Vet dwes
Pet6 Janos
munkavédelmi technikus
okl. sz: 21/1979-1



Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsigat veszélyezteté kockazatok

felméréséhez.
Sorszam: M-01.

Munkahely: Tiszatjvarosi Humanszolgéltato Kozpont.
wEziisthid” Gondozohaz.
Munkakor: Csoportvezeté 4pol6, Apolé-gondozé,

Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakori leiras szerint a teljes munkakér gyakorlésa.

Gondozottak ellatasa, apolasa, gondozasa. El6gondozas, a mindennapos ligyek
intézésében segitségnyujtas (orvoshoz, hivatalba, pénzintézetbe, gyogyszertarba
kisérés, feliigyelet biztositasa stb)

Az ellatast igénybevevd egészségiigyi alap apolasa, pszichés és szocialis
gondozasa. Segitség nyujtas a személyi és kornyezeti higiénia megtartasaban,
mobilizalasban, étkeztetésben, folyadékpotlasban (fiirdetés, 6ltoztetés,
¢tkeztetés, hely — és helyzetvaltoztatas. stb.

Gondozottak részére foglakoztatasi terv szerinti programok szervezése
lebonyolitasa.

Tiszaujvaros 2014. februar.

Kiallito neve: Petd ;I,énos munkavédelmi technikus.
Kitolts alairdsa:... .| db?\a, W2




M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsagat veszélyezteté kockdzatok

felméréséhez.
Sorszam: M-01/A.

Munkahely: Tiszaujvarosi Humanszolgaltat Kozpont.
»Eziisthid” Gondoz6haz.

Munkakor: Szocidlis és mentilhigiénés munkatars.

Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakori leiras szerint a teljes munkakor gyakorlasa.

Az ellatast igénybevevd mentalis (pozitiv értelemben) pszichés és szocialis
gondozasa, feligyelet biztositasa, beilleszkedésiik segitése, izolaciojuk
megakadalyozasa, tarsas kapcsolatainak a segitése, tigyintézés stb.
Gondozottak részére foglakoztatasi terv szerinti programok szervezése
lebonyolitasa. /egyéni és csoportos foglalkozdsok/

Tiszatjvaros 2014. februar.

Kiallité neve: Petd Janos munkavédelmi technikus.

vees jaug Y

Kitolto alairasa:... ...




Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsigait veszélyezteté kockazatok

felméréséhez.
Sorszam: M-02.

Munkahely: Tiszatjvarosi Huménszolgaltato Kézpont, Hajléktalanok Atmeneti

szallasa.
Munkakor: Szocidlis és mentalhigiénés munkatars. Szocidlis segito,

Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakdri leiras szerint a teljes munkakor gyakorlasa.
Az ellatottak fizikalis, szocialis és egészségiigyi apolasa, mentalis gondozasa.
az ellatott mikrokornyezetének rendben tartasahoz segitségnyujtas, agynemii
cserében kozremiikodés,
higiénés ellatasa a lakoknak (fiirdetés, oltoztetés, vetkdztetés stb.)
Sértilés esetén elsdsegélynyujtas, vérnyomasméreés, fizikalis gondozas, a beteg
szakorvoshoz valo kisérése.
Hajléktalanok: hivatalos tigyeinek intézésében segitség nyujtas,
képessé tétele a szoc. munkaeszkozeivel az 6nallo életvitel
kialakitasara.

Kormyezettanulmanyozas kiilso terepen, €s az ott €16 hajléktalanok segitése.

Tiszaujvaros 2014. februar.

Kiallité neve: Pet(’l'?lénp_s manavédelmi technikus.
Kitolto alairasa:. .. E’%’]&[ (G0 N



Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsagat veszélyezteté kockazatok

felméréséhez.
Sorszam: M-03.

Munkahely: Tiszatjvarosi Humanszolgaltaté Kozpont.

»Napsugar” Bolcsode.
Munkakor: Csoportvezeté gondozo, Gondozé

Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakori leiras szerint, a teljes munkakor gyakorlasa.
Gyermekek ellatasa, feliigyelete, gondozasa,
Gyermekekkel valo foglalkozas.

Tiszadjvaros 2014. februar.

Kiallité neve: Pet lanosm nkavédelmi technikus.

Kitolto alairasa:.. m( U*{ﬁ e



Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavillalok egészségét és biztonsagat veszélyezteté kockazatok
felméréséhez.
Sorszam: M-04.

Munkahely: Tiszadjvarosi Humanszolgaltatd Kozpont. Nappali ellatas — Idosek
Klubja.

. Oszirozsa” 1dések Klubja.

, Tiszavirag” Iddsek Klubja.

., Tiszaszederkény” Idések Klubja.

Munkakér: Klubvezetd, Szocidlis gondozo

Munkamiiveletek, tevékenységek:

Munkakori leiras szerint a teljes munkakor gyakorlasa.
Klub rendezvények szervezése feliigyelete, lebonyolitasa,
Az ellatast igénybevevok fizikai, egészségiigyi, mentalis €s szocialis gondozasa.

Tiszaujvaros 2014. februar.
Kiallité neve: Petd Janos munkavédelmi technikus.
Kitolts aldirdsa:..\ Qﬁfﬁja‘w R



Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsagit veszélyezteté kockazatok

felméréséhez.
Sorszam: M-04/A.

Munkahely: Tiszajvarosi Humanszolgaltaté Kozpont. Fogyatékosok Nappali
ellatasa.
,Esély” Napkozi Otthon.

Munkakor: Terapias munkatars vezet6. Szocialis gondozo

Munkamiiveletek, tevékenységek:

Munkakori leiras szerint a teljes munkakor gyakorlasa.

,Esély Napkozi Otthonban a fogyatékosok nappali ellatasa.

Az ellatottakkal Tiszaujvaros — Tiszaszederkény kozott (oda- vissza) kilon
menetrend szerint kozlekedd autobusszal valo utazas, autobusz megalloig
gyalogosan valé kozlekedés.

Mozgasaban korlatozott ellatottak helyvéltoztatasahoz segitségnyujtas, vezetés.
Rendezvények szervezése felugyelete, lebonyolitasa,

Az ellatast igénybevevok fizikai, egészségugyi, mentalis s szocialis gondozasa.
Kutyaterapias fejleszto foglalkozas.

Tiszaujvaros 2014. februar.

Kiallité neve: Petd Janos munkavédelmi technikus.

Kitolto alairasa:. . ]B @C&SW’“ -



Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsagat veszélyeztetd kockiazatok
felméréséhez.
Sorszam: M-04/B.

Munkahely: Tiszatjvarosi Humanszolgaltaté Kozpont.
» I'isza - parti” Szabadid6 Haz

Munkakor: Gondnok. szocidlis a4pol6, gondozé
Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakori leirds szerint a teljes munkakor gyakorlasa.

A szabadid6haz udvaran a rendezvények lebonyolitasaban kozremikodeés.
Gondnoki feladatok, takaritasi feladatok ellatasa a telephelyen.

Szocidlis alapszolgaltatasi feladatok igény szerinti ellatasa.

Tiszaajvaros 2014. februar.

Kiallité neve: Petd J anos munkavédelmi technikus.

Kitolt6 alairasa:.. ?E&{\dm R
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Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsigit veszélyezteté

kockazatok felméréséhez
Sorszam: M -04/C.

Munkahely: Tiszaujvarosi Humanszolgéltaté Kozpont.

Hazi segitségnyjtas
Munkakér: Szocidlis 4polé, gondozé,

Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakori leirds szerint a teljes munkakor gyakorlasa.

Ellatast igénybevevok fizikai, egészségugyi, szocialis és mentalis gondozasa
sajat lakokornyezetében.

Szocialis étkeztetéssel kapcsolatos feladatok igény szerinti ellatasa,

Ebéd hazhoz széllitasanak biztositasa a TIK altal biztositott szgk-val valo
kozlekedés

Hazi segitségnyujtas lakason kiviili mindennapos tigyek intézésében, orvos-
gyogyszerfeliratas, hivatalok, pénzintézet- befizetések, gyogyszertar —
gyogyszer kivaltas, bevasarlas. stb.

Kozutakon, forgalomban kozlekedés munkaidében intézményi kerékparral.

Tiszaujvaros 2014. februar.

e

Kiallito neve: Pe; Janos munkavédelmi technikus.
Lﬁ.@%’f; L(‘M’“ o

Kitoltd alairasa:..
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Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsagat veszélyezteto

kockazatok felméréséhez
Sorszam: M-05.

Munkahely: Tiszatjvarosi Humanszolgaltato Kozpont

Csaladsegito Szolgalat. és
Gyermekjoléti szolgilat
Munkakdr: Csoportvezetd csaladgondozo, Csaladgondozo,

Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakori leiras szerint a teljes munkakor gyakorlasa.

Adminisztracio, képernyds munkahely

Komyezettanulmanyozas, (csaladlatogatas,) eset kezelése.

Az egyének €s csaladok életében jelentkez6 problémak megelézése,
krizishelyzet megsziintetése.

Elésegiti a csaladban jelentkezé miikodési zavarok, konfliktusok megoldasat.
A gyermek testi, lelki egészségének, csaladban torténd nevelésének elésegitése.
A gyermek veszélyeztetettségének megsziintetése, a csaladjabol kiemelt
gyermek visszahelyezésének elGsegitése.

Tiszaujvaros 2014. februar.

Kiallito neve: Pet6 Janos munkavédelmi technikus.

Kitolt6 alairasa:... . \CKW NS
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Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsagit veszélyezteto

kockazatok felméréséhez
Sorszam: M-06.

Munkahely: Tiszaujvarosi Humanszolgaltaté Kozpont

Munkakor: Intézményvezeto, Szakmai vezetd, Adminisztrator, pénziigyi
ligyintéz6, humaneré-gazdalkodo, foglalkoztatis szervezd, szocialis segitd

Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakori leiras szerint a teljes munkakor gyakorlasa.
Adminisztracio, Képernyo elotti munkaveégzes.
Gazdasagi, személyzeti ¢és szervezési feladatok.
Rendezvényeken valé kozremiikodes.

Tiszagjvaros 2014. februar.

Kiallité neve: Petd Janos munkavédelmi technikus.

Kitolté alairdsa:..{ 305 ) Aduod......

13



Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsigit veszélyeztet6

kockazatok felméréséhez
Sorszam: M-06.

Munkahely: Tiszatjvarosi Huméanszolgaltato Kozpont

Munkakor: Intézményvezeté, Szakmai vezetd, Adminisztrator, pénziigyi
ligyintéz0, humainerdé-gazdilkodé, foglalkoztatas szervezo, szocialis segito

Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakori leirds szerint a teljes munkakor gyakorlasa.
Adminisztracié, Képerny6 el6tti munkavégzés.
Gazdasagi, személyzeti és szervezési feladatok.
Rendezvényeken valé kozremiikodés.

Tiszaujvaros 2014. februar.

Kiallité neve: Petd Janos mun(kavédelmi technikus.

Kitolt6 alairasa:... .| " QL)(‘ e o




Kockazatelemzés

M-LAP
a munkavallalok egészségét és biztonsagit veszélyeztet

kockazatok felméréséhez
Sorszam: M-06.

Munkahely: Tiszaujvarosi Humanszolgaltaté Kozpont

Munkakér: Intézményvezeté, Szakmai vezeté, Adminisztrator, pénziigyi
ligyintéz6, humaneré-gazdilkodo, foglalkoztatis szervezd, szociilis segito

Munkamiiveletek, tevékenységek:

A munkakori leiras szerint a teljes munkakor gyakorlasa.
Adminisztracio, Képernyd el6tti munkavégzés.
Gazdasagi, személyzeti és szervezési feladatok.
Rendezvényeken valé kozremiikodés.

Tiszatjvaros 2014. februar.
Kiallité neve: Petd ,Iz’)mo;s munkaw;delmi technikus.
Kitolt6 alairasa:.... 1. €y | G LG




Kockazatelemzés

F-LAP
a veszélyes és/vagy artalmas

kockazati tényezok felméréséhez.
Sorszam: F - 01

Munkahely: Tiszaijvirosi Humdnszolgaltaté kozpont.
s Eziisthid” Gondozohaz

Munkakoér: Csoportvezets. Apolé-gondozé.
Munkatevékenység, munkamiivelet: Gondozottak feliigyelete, dpolisa, gondozdsa a

gondozdéhazban. El6gondozas

1. Eléfordul-e a tevékenység soran fizikai veszélyforrds, drtalom?

1.) Mozgas X 13.)) Zaj
2.) Egyensilybomlas X 14.)) Rezgés
3.) Csuszos feliilet X 15.) Infrahang

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet X 16.) Ultrahang
5.) Targyak hémérséklete (hosugdrzas) X 17.) Vildgitds (természetes, mesterséges) X

6.) Szintkiilonbség X 18.) Elektromagneses sugarzas I tér

7.) Sulytalansag 19.) Részecskesugarzas

8.) A levegd, gazok nyomasa 20.) Fesziiltség (Aramkori I sztatikus) X
9.) A levegd homérséklete 21.) Aeroszolok, gbzok, gazok a leveg6ben
10.) A levego nedvességtartalma 22.) Devians viselkedés, agresszivitas X

I1.) A levegd ionizacioja 23.) Kedvezdtlen testhelyzet X

12.) A levegd aramlasa (huzathatas) 24.) Biologiai, és pszichés tényezék. X

2. Jellemzok:

1.) Mozgis: A gondozottak ellatasahoz - apolasahoz sziikséges mozgis,
kozlekedés munkavégzés soran veszélyt hordoz magéaban épiileten beliil,
el6fordul sietve a folyoson, emeletek, szintek kozott 1épcséhazban a lIépcson,
személyi felvonoval, a kiilonbozo minGségli csuszasmentes padozaton a
helyiségekben, szobakban a gondozottak, butorok, berendezési targyak kozott.
Szabadtéren, jardan gyalogosan és kozuton kerékparral.

2.) Egyensiilybomlas A gondozott — dpolasa, ellatasa kozbeni - pillanatnyi
rosszul léte, rossz egészségi allapota, nagy test silya miatti egyensulyvesztés.
Az 4pol6é nem birja megtartani a gondozottat és az O egyensilya is megbomlik,
eleshetek.

3.) Csuszosfeliilet takaritaskor - a vizes felmosas utan a még, meg nem szaradt
padozat, kovezet. Fiirdetéskor a vizes, samponos, szappanos feliiletek. A

15



Kockazatelemzés

padozatra kerilt - kiomlott étel, ital, gytimolcs, idegen anyag. Télen a jeges,
havas tutburkolat.

4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet. Munkaeszkozok, kések, ollok, injekcios ti,
kicsorbult pohar. stb.

5.) Targyak hémérséklete. A melegit6, f6z6 berendezésekben tulmelegitett
etelek, forro eszkozok, edények veszélye.

6.) Szintkiilonbség, emeleti szintek, 1épcsdhazban a 1épcso.

17.) Vilagitas: aramsziinet esetén, 1épcséhazakban, folyoson, a laké szobakban
val6 kozlekedés.

20.) Fesziiltség, villamos berendezések hasznalatakor az dramiités veszélye.

22.) Deviancia, agresszivitds: az ellatottak egészségi és mentalis allapotabol
adodo viselkedés és magatartasbeli elvaltozasok, torzulasok.

23.) Kedvezotlen testhelyzet, silyosabb mozgasaban korlatozott gondozott
ellatasa, elérehajolva torténé emelése, pl. fiirdetés, tisztazas stb.

24.) Biolégiai és pszichés kockazati tényez6k hatdsa: killon B és P”- lapon
értékelve.

3. Jelenleg alkalmazott védelem:

1.) Mozgas: Az épiiletben a nap folyaman megjelend latogatok részére is — a
kozlekedéshez, mozgashoz sziikséges rendezett hely, lift rendelkezésre all, A
mozgasukban korlatozott gondozottak részére tolokocsi biztositott,.

2.) Egyensilybomlds. Miszaki megoldas nincs. A kollégandk segitségének
igénybevétele. Meg kell vizsgalni a célnak megfeleld személyi emeld
berendezés beszerzésének a lehetdségét.

3.) Csuszosfeliilet Takarit6 személyzet gondoskodik a rendszeres higiénikus
takaritasrol, az esetlegesen a padozatra keriilt csuszasveszélyt jelentd ital, étel
feltakaritasarol - takarito hianyaban - az épolok is azonnal gondoskodnak. A
padozat, folyosok vizes felmosésa iitemezett (Iehetéleg, amikor nincs, vagy kicsi
jarkalas), az éppen arra haladot szoban vagy tablaval figyelmeztetik a
csuszasveszélyre. A téli idoszakban havas, jégbordas jarda burkolatanak
csuszasmentesitésérdl gondoskodnak.

4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet. A munkavégzéshez sziikséges egyéni

veddeszkozok a munkavallalok részére rendelkezésre allnak. A butorok kézott
ovatos kozlekedés.

16




Kockazatelemzés

S.) Targyak hémérséklete, forr eszkozok, edények megfogasara fogo ruha
biztositott.
6.) Szintkiilonbség. 1épcsok szabvanyosak, cstiszasmentes feliiletiiek,

17.)Vildgitas, az apolok szamara dramsziinet esetén zseblampa biztositva van,
illetve mitkodésbe 1ép a biztonsagi iranyfény.

20.)Fesziiltség A villamos berendezések idészakos biztonsagtechnikai
ellendrzése, itemezés szerint erre illetékes szakember végzi. Erintésvédelmi
felulvizsgélatkor észlelt hianyossagok megsziintetésre azonnal

intézkedés torténik. Az érvényben 1évé szabvanyoknak megfelel, engedélyezett
tipusi és csak a Tiszaujvarosi Humanszolgaltaté Kozpont tulajdonat képezd
villamos berendezések, Tv, video, melegitd. stb hasznalhatok.

22.) Deviansviselkedés, agressziv magatartas. Kollégaktol segitségkérés, a
helyzet megnyugtaté rendezése.

23.) Kedvezétlen testhelyzet Fiirdetéshez a fizikai munka megkonnyitése
¢rdekeben a kadban un. iilészékes személyi emeld van beépitve. Nehezebb
fizikai munka elvégzésére segitségkérés lehetésége biztositott, amit az apolok
lehet6ség szerint igénybe is vesznek.

24.) Bioldgiai és pszichés kockazati tényezék elleni védelem »B” és P — lapon

van rogzitve.
4. A munkiltatoi intézkedések mingsitése:

Az intézkedések megfelelek, az egészséget nem veszélyeztetd biztonsigos
munkavégzés feltételei megvannak.
S. A kockdzati tényezé sulyossigi fokozata

1.) Nincs kockazat.
2.) Van kockazat, de a varhat6 sériilés vagy egészségkarosodas nem jar
munka kieséssel.
3.) Van kockazat, és a varhato sériilés vagy egészségkarosodas munka
kieséssel jarhat.
4.) Van kockdzat, és a varhato6 sériilés vagy egészségkirosodis 3 napon tili
munkakieséssel jarhat. X
3.) Van kockazat, és maradandé sériilést, vagy sulyos egészségkarosodast
okozhat.

Datum: Tiszaujvaros 2014.03.12.

( g
Kitolté neve: Petd Janos mv.technikus. Kitolté alairas ?ma ™
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F-LAP
a veszélyes és/vagy artalmas

kockazati tényezok felméréséhez.
Sorszam: F - 01/A

Munkahely: Tiszaijvarosi Humanszolgaltaté kézpont.
» Eziisthid” Gondozohiz

Munkakdr: Szocidlis és mentalhigiénés munkatirs

Munkatevékenység, munkamivelet: Mentalis, pszichés és szociglis gondozas, feliigyelet
biztositas, beilleszkedés segitése, izolaciojuk megakadalyozasa, tarsas kapcsolatok a segitése,
igyintézeés stb.

Gondozottak részére foglakoztatasi terv szerinti programok szervezése lebonyolitasa. egvéni
és csoportos foglalkozdsok

1. Eléfordul-e a tevékenység sordn fizikai veszélyforras. drtalom?

1.) Mozgas X 13) Zaj

2.) Egyensilybomlas 14.) Rezgés

3.) Csuszos feliilet X 15.) Infrahang

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet 16.) Ultrahang

5.) Targyak homérseklete (hosugarzas) 17.) Vilagitas (természetes, mesterséges) X
6.) Szintkiilonbség X 18.) Elektroméagneses sugarzas [ tér

7.) Sulytalansag 19.) Részecskesugarzas

8.) A levegd, gazok nyomasa 20.) Fesziiltség (dramkori I sztatikus) X
9.) A levegd homérséklete 21.) Aeroszolok, gbzok, gazok a levegdben
10.) A levegd nedvességtartalma 22.) Devians viselkedés, agresszivitis X
11.) A levego ionizacioja 23.) Kedvezoétlen testhelyzet

12.) A levegé aramlasa (huzathatas) 24.) Biologiai, és pszichés tényezok.

2. Jellemzok:

1.) Mozgis: A gondozottak ellatasahoz - apolaséhoz sziikséges mozgis,
kozlekedés munkavégzés soran veszélyt hordoz magaban épiileten beliil,
elofordul sietve a folyoson, emeletek, szintek kozott Iépcsdhazban a 1épcson,
személyi felvonoval, a kiilonbozé mindségli cstiszasmentes padozaton a
helyiségekben, szobakban a gondozottak, butorok, berendezési targyak kozott,
Szabadtéren, jardan gyalogosan és kozuton kerékparral.

3.) Csuszoésfeliilet takaritaskor - a vizes felmosas utan a meég, meg nem szaradt
padozat, kdvezet. padozatra keriilt - kiomlott étel, ital, gyiimolcs, idegen anyag.
Télen a jeges, havas utburkolat.

6.) Szintkiilonbség, emeleti szintek, lépcshazban a 1épesé.

17.) Vilagitds: dramsziinet esetén, Iépcsdhazakban, folyoson, a laké szobakban
valo kozlekedés.

20.) Fesziiltség, villamos berendezések hasznalatakor az aramiités veszélye.




22.) Deviancia, agresszivitds: az ellatottak egészségi és mentalis allapotabdl
adodo viselkedés és magatartasbeli elvaltozasok, torzulasok.

3. Jelenleg alkalmazott védelem:

1.) Mozgas: Az épiiletben a nap folyaman megjelend latogatok részére is — a
kozlekedéshez, mozgashoz sziikséges rendezett hely, lift rendelkezésre all. A
mozgasukban korlatozott gondozottak részére tolokocsi biztositott.

3.) Csuszosfeliilet Takarité személyzet gondoskodik a rendszeres higiénikus
takaritasrol, az esetlegesen a padozatra kertilt csuszasveszélyt jelent6 ital, étel
feltakaritasarol - takarité hianyaban - az apolok is azonnal gondoskodnak. A
padozat, folyosdk vizes felmosasa titemezett (lehetéleg, amikor nincs, vagy kicsi
jarkalas), az éppen arra haladot szoban vagy tablaval figyelmeztetik a
csuszasveszélyre. A téli idoszakban havas, jégbordas jarda burkolatanak
csuszasmentesitésérdl gondoskodnak.

6.) Szintkiilonbség. Iépcsok szabvanyosak, cstiszasmentes feliiletiiek.
17.)Vilagitas, az apolok szamara aramsziinet esetén zseblampa biztositva van,
illetve miikodésbe 1ép a biztonsagi iranyfény.

20.)Fesziiltség A villamos berendezések id6szakos biztonsagtechnikai
ellendrzése, titemezés szerint erre illetékes szakember végzi. Erintésvédelmi
felulvizsgalatkor észlelt hidnyossagok megsziintetésre azonnal

intézkedés torténik. Az érvényben Iévo szabvanyoknak megfelel6, engedélyezett
tipusu €s csak a Tiszaujvarosi Humanszolgaltatd Kozpont tulajdonat képezd
villamos berendezések, Tv. vided, melegitd. stb hasznalhatok.

22.) Deviansviselkedés, agressziv magatartias. Kollégaktol segitségkérés, a
helyzet megnyugtaté rendezése.

4. A munkaltatoi intézkedések mindsitése:

Az intézkedések megfeleldek, az egészséget nem veszélyezteté biztonsagos
munkavégzés feltételei megvannak.
S. A kockdzati ténvyezd sulvossdgi fokozata

1.) Nincs kockazat.

2.) Van kockazat, de a varhato sériilés vagy egészségkarosodas nem jar
munka kieséssel.

3.) Van kockazat, és a varhato sériilés vagy egészségkarosodas munka

kieséssel jarhat.
4.) Van kockazat, és a varhato sériilés vagy egészségkarosodas 3 napon tili
munkakieséssel jarhat. X

5.) Van kockazat, és maradando sériilést, vagy sulyos egészségkarosodast
okozhat.

Datum: Tiszaajvaros 2014.03.12.

Kitoltd neve: Petd Janos mv.technikus. Kitoltd alairas | “*




Kockazatelemzés

F-LAP
a veszélyes és/vagy artalmas

kockazati tényezok felméréséhez
Sorszam: F - 02

Munkahely: Tiszatjvarosi Huménszolgiltaté kozpont.
Hajléktalanok Atmeneti sz4lldsa.
Munkakér: Szocidlis és ment4alhigiénés munkatars, szocidlis segitd (216)

Munkatevékenység/munkamiivelet/: F izikalis,szocidlis,egészségiigyi. Apolds, segitségnyijtas
elsdsegélynyijtis. Hivatalokban iigyintézés. A kiilteriileten é16 hajléktalanok segitése.

1. Eléfordul-e a tevékenység soran fizikai veszélyforris, drtalom?

1.) Mozgas X 13) Za

2.) Egyensilybomlas X 14.) Rezgés

3.) Csiuszos feliilet X 15.) Infrahang

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet X 16.) Ultrahang

5.) Targyak hémérséklete (hdsugarzas) 17.) Vilagitas (természetes, mesterséges)

6.) Szintkiilonbség X 18.) Elektromagneses sugarzas I tér

7.) Sulytalansag 19.) Részecskesugarzas

8.) A levegd, gazok nyomasa 20.) Fesziiltség (Aramkéri I sztatikus) X
9.) A levegé hémérséklete X 21.) Aeroszolok, gézok, gdzok a levegében
10.) A levegd nedvességtartalma X 22.) Kutya tdmad4s. X
11.) A levego ionizacidja 23.) Kedvezotlen testhelyzet

12.) A levegé aramldsa (Szél.) X 24.) Deviansviselkedés, agresszivitds X

25.) Biologiai tényezok

2. Jellemzok:

1.) Mozgis A hajléktalanok - feligyeletéhez sziikséges mozgés, kozlekedés (a
munkavégzés sordn veszélyt hordoz magdban) épiileten belil, folyoson,
szobakban- butorok, berendezési targyak kozott, a varosban tigyintézés céljabol.
Udvaron fiives teriileten valo mozgas. Gépkocsival valo kozlekedés valamint
utasként.

Fakkal ovezet kilterilleten valo kozlekedés, rendezetlen kornyezetben €16
hajléktalanok megkozelitésekor.

2.) Egyensilybomlds segitségnyujtaskor a hajléktalanok (alkohol okozta)
kiszamithatatlan mozgasa, magatartasa, vératlan egyensiilybomlésa,
elesése.
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Kockazatelemzés

3.) Csuszosfeliilet takaritaskor - a vizes felmosas utan a még, meg nem szaradt
padozat, kovezet. A padozatra kerilt étel, ital, gytimolcs, idegen anyag. Télen a
Jeges, havas utburkolat, kiilteriileten é16k kérnyezetében a rendezetlen terep.

4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet. a kilterileten ¢l6 hajléktalanok
kornyezetében a fém hulladékok, szamukra fontos anyagok, gongyolegek.

6.) Szintkiilonbség, Bejaratnal a 1épcso, kiilteriileten a vasutisinek.

9.)10.)12.) A kilterileten 1év6 hajléktalanok latogatasa kedvezétlen idéjaraskor.
(hideg, csapadékos, szeles iddben)

20.) Fesziiltség, villamos berendezések altal okozott dramiités veszélye.

22.)Allatok tamadisa: Kutyak timadasa, a kilterileten é16 hajléktalanok
latogatasakor, a szabadon tartott kutyaik okozta veszély.

24.)Deviansviselkedés, agresszivitis Az atmeneti ellatast igénybevevd -
esetleges alkoholos éllapot miatti - agressziv magatartasa, devians viselkedése.

3. Jelenleg alkalmazott védelem:

1.) Mozgas Az épiletben az ott tartozkodok részére a kozlekedéshez,
mozgashoz sziikséges hely, rendelkezésre all. Ovatos, koriiltekintd kozlekedés
Gépkocsival, illetve gyalogosan vald kozlekedéskor a KRESZ betartasa az
iranyado. A kollégak kiegyensulyozottak, szabaly tisztel6k.

2.)Egyensulybomlis a mozgis lathato jelei esetén, segitség igénybevételére van
lehetbség.

3.) Csiszosfeliilet Takarito személyzet gondoskodik a rendszeres higiénikus
takaritasrol, az esetlegesen a padozatra keriilt csiiszasveszélyt jelenté ital, étel
feltakaritasarol is azonnal gondoskodnak. A padozat, folyosék vizes felmosasa
titemezett (lehetleg, amikor nincs jarkalas), vagy figyelmeztetik az éppen arra
haladot a csuszasveszélyre.

Télen a csapadékos id6ben az utburkolatok csiiszasmentesitése, Ovatosabb

kozlekedés.

4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet. Sziikség esetén védokeszty( biztositva van.
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Kockazatelemzés

6.) Szintkiilonbség. koriil tekinté ovatos kozlekedés, a vasuti sineken valo
kozlekedéshez az allomasfonokségtol kiilon engedélykérés.
9.)10.)12.) Megfelel6 idojaras elleni védooltozet

20.)Fesziiltség A villamos berendezések iddszakos biztonsagtechnikai
ellendrzése, titemezés szerint erre illetékes szakember végzi. Erintésvédelmi
felulvizsgalatkor észlelt hianyossagok megsziintetésre azonnal

intézkedés torténik. Az érvényben lév6 szabvanyoknak megfelelé és csak a
Tiszatjvarosi Humanszolgéltatd Kozpont tulajdonat képezd  villamos
berendezések, Tv, vided, melegitd. stb hasznalhatok.

22.)Kutya tamadas ellen kutyariaszto hasznalata, terepen torténd kornyezet
tanulmanyozast biztonsagi okokbol 216 végzi.

24.) Devidnsviselkedés, agressziv magatartds esetén a szomszédban 1évo
rendorség igénybevétele. (112 segélyhivoszam)

4. A munkiltatoi intézkedések mindsitése:
Az intézkedések megfeleloek, az egészséget nem veszélyezteté biztonsigos
munkavégzés feltételei megvannak.

S. A kockdzati tényez6 silyossagi fokozata
1.) Nincs kockézat.
2.) Van kockézat, de a varhato sérilés vagy egészségkarosodas nem jar
munka kieséssel.
3.) Van kockazat, és a varhato sériilés vagy egészségkarosodas munka
kieséssel jarhat.
4.) Van kockazat, és a varhato sériilés vagy egészségkarosodas 3 napon tili
munkakieséssel jarhat. X
5.) Van kockazat, és maradando sérulést, vagy sulyos egészségkarosodast
okozhat.

Datum: Tiszatjvaros 2014.03.12.
i |
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Kockazatelemzés

F-LAP
a veszélyes és/vagy artalmas

kockazati tényezik felméréséhez
Sorszam: F - 03

Munkahely: Tiszaijvarosi Huménszolgiltaté kozpont. »Napsugar” Bolcséde.

Munkakoér: Csoportvezeté. Gondozo

Munkatevékenység/munkamiivelet/: A gyermekek elldt4sa, feliigyelete, gondozasa, Veliik
valé foglalkozas, udvaron.

1. Eléfordul-e a tevékenység sordn fizikai veszélyforras, drtalom?

1.) Mozgas X 13) Zaj

2.) Egyensulybomlas X 14.) Rezgés

3.) Csuszos feliilet X 15.) Infrahang

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet X 16.) Ultrahang

5.) Targyak homérséklete (hdsugarzas) 17.) Vilagitas (természetes, mesterséges)

6.) Szintkiilonbség X 18.) Elektromagneses sugarzas I tér

7.) Sulytalansag 19.) Részecskesugarzas

8.) A levegd, gazok nyomasa 20.) Fesziiltség (Aramkori I sztatikus) X
9.) A levegd homérséklete 21.) Aeroszolok, gozok, gazok a levegében
10.) A levegd nedvességtartalma 22.) Porok a levegdben

11.) A levego ionizacioja 23.) Kedvezétlen testhelyzet X
12.) A leveg6 aramlésa (huzathatas) 24.) Biologiai tényezok

2. Jellemzik:

1) Mozgis: A gyermekek ellatasahoz - felugyeletéhez sziikséges mozgas,
kozlekedés (a munkavégzés sordn veszélyt hordoz magdban) ¢épiileten
(pavilonokon) beliil, folyoson, termekben, vizes helyiségekben a - kiilsnbozé
mindségii - csiiszasmentes padozaton a gyermekek, butorok, berendezési targyak
kozott.

Szabadtéri jaték foglalkozaskor az udvaron, gyalogosan a jardan

2.) Egyensilybomlds: Egy gyermekhez leguggolé gondozohoz - masik
gyermek varatlanul oda szalad és megloki. A gondozond egyensulyat veszitve a
padozaton eldol.

3.) Csuisz6s feliilet: takaritaskor - a vizes felmosas utan a még, meg nem szaradt

padozat, kovezet. A padozatra keriilt étel, ital, gyiimolcs, 1degen anyag. Télen a
jeges, havas utburkolat. A jardara hulld falevelek.
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Kockazatelemzés

4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet: Munkaeszkozok, ollok, kicsorbult sériilt
ctkészlet, a padozaton lévoé miianyag jatékok.(pl. zokniban valé ralépéskor) stb.

6.) Szintkiilonbség, Be- kijaratnal a Iépcs6, udvaron a terasz.

20.) Fesziiltség, villamos berendezések altal okozott aramiités veszélye.

23.)Kedvezdtlen testhelyzet foglalkozaskor a gyermekek székén, hosszabb
ideig tarto tilés, zsibbadast okozhat.

3. Jelenleg alkalmazott védelem:
1.) Mozgis: Az épiletben az id6kozonként megjelend sziilék részére is — a

kozlekedéshez, mozgashoz sziikséges hely, rendelkezésre 4ll.
2.) Egyensiilybomlas: Varatlanul torténik, nincs védelem

3.) Csuszos feliilet: Takarité személyzet gondoskodik a rendszeres higiénikus
takaritasrol, az esetlegesen a padozatra keriilt csuszasveszélyt jelentd ital, étel
feltakaritasarol még az apolok azonnal gondoskodnak. A padozat, folyosok
vizes felmosdsa iitemezett (lehet6leg, amikor nincs jarkalas), vagy
figyelmeztetik az éppen arra haladot a cstiszasveszélyre. Télen a csapadékos
idében az utburkolatok csuszasmentesitése, falevelek Osszeseprése. dvatosabb
kozlekedés.

4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet A munkavégzéshez sziikséges egyéni
veédbeszkozok, klumpa a gondozok részére rendelkezésre all.

20.)Fesziiltség A villamos berendezések id6szakos biztonsagtechnikai
ellenérzése, titemezés szerint erre illetékes szakember végzi. Erintésvédelmi
felulvizsgalatkor észlelt hianyossagok megsziintetésre azonnal

intézkedés torténik. Az érvényben 1évé szabvanyoknak megfeleld és csak a
TiszaGjvarosi Humanszolgaltatd Kozpont tulajdonat képezé  villamos
berendezések, Tv, vided, melegitd. stb hasznalhatok.

23.)Kedvezétlen testhelyzet, idonként helyzetvaltoztatas, felnéttek szamara
meéretezett szék hasznalata.
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Kockazatelemzés

4. A munkdltatoi intézkedések mindsitése:
Az intézkedések megfeleldek, az egészséget nem veszélyezteté biztonsigos
munkavégzés feltételei megvannak.

S. A kockdzati tényezo silyossigi fokozata

1.) Nincs kockazat.

2.) Van kockazat, de a véarhat6 sériilés vagy egészségkarosodas nem jar
munka kieséssel.

3.) Van kockazat, €s a varhatd sériilés vagy egészségkarosodas munka

kieséssel jarhat.
4.) Van kockizat, és a virhaté sériilés vagy egészségkarosodas 3 napon tili
munkakieséssel jarhat. X

5.) Van kockazat, és maradando sériilést, vagy sulyos egészségkarosodast
okozhat.

Datum: Tiszajvaros 2014.03.12.
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Kockazatelemzés

F-LAP
a veszélyes és/vagy artalmas

kockizati tényezok felméréséhez
Sorszam: F - 04

Munkahely: Tiszadjvdrosi Humadnszolgaltaté kozpont Nappali ellitas — Idések Klubja
»Oszirézsa” , ,Tiszaszederkény”, ,,Tiszavirag” Idések klubja.
Munkakor: Klubvezetd, Szocidlis gondoz6

Munkatevékenység/munkamiivelet/: Az ellitottak részére rendezvények szervezése,
feliigyelete. Az ellatast igénybevevik fizikai, egészségiigyi, mentalis és szocidlis ellatdsa.

1. Eléfordul-e a tevékenység sordn fizikai veszélyforras, drtalom?

1.) Mozgas X 13) Zaj
2.) Egyensilybomlas X 14)) Rezgés
3.) Csuszos feliilet X 15.) Infrahang

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet X 16.) Ultrahang
5.) Targyak homérséklete (hosugarzas) X 17.) Vilagitas (természetes, mesterséges)

6.) Szintkiilonbség X  18.) Elektromagneses sugarzas I tér

7.) Sulytalansag 19.) Részecskesugarzas

8.) A levegd, gazok nyomasa 20.) Fesziiltség (Aramkori I sztatikus) X
9.) A levegé hémérséklete X  21.) Aeroszolok, gézok, gazok a levegdben
10.) A levegé nedvességtartalma X  22.) Pszichikai terhelés X
11.) A levegoé ionizacioja 23.) Gazpalack robbanas veszély X

12.) A levego aramlasa (szélhatas) X  24)) Egyéb :Allatok tamadasa, kutya.

2. Jellemzok:

1.) Mozgas A rendezvények - feliigyeletéhez sziikséges mozgas, kozlekedés (a
munkavégzés soran veszélyt hordoz magaban) épileten belill, folyoson,
szobakban - butorok, berendezési targyak kozott. Udvaron, fiives teriileten valod
mozgas. A gondozast igénybevevo lakhelyén torténd latogatasa kozuton
kerékparral, személygépkocsival.

2.)Egyensulybomlas A gondozott — ellatasa kozbeni - pillanatnyi rosszul léte,
egészségi allapota miatti egyensulyvesztés. A gondozé nem birja megtartani a
gondozottat és az O egyensulya is megbomlik, egyiitt eleshetek.

3.)Csuszosfeliilet takaritaskor - a vizes felmosas utan a még, meg nem szaradt

padozat, kovezet. A padozatra keriilt étel, ital, gyiimolcs, idegen anyag. Télen a
jeges, havas utburkolat, jégbordas- saros terep, jardara lehullott falevél.
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4.)Eles, sarkos egyenetlen feliilet. Hasznalatkor a kés, balta, kicsorbult pohar,
sutd, 6z6 eszkozok, berendezési targyak, butorzatok.

S.)Targyak hémérséklete, hésugirzas veszélye bogracsban valo fézéskor,
szalonnastitéskor a meleg ételek, edények, tiizeld eszkozok, tea- kavéfozo stb.

6.) SzintKiilonbség lépcsok, feljarok, magas kiiszob.

9,10,12,) Az ellatast igénybevevék latogatasa kedvezétlen iddjaraskor. (hideg,
csapadckos, szeles idoben)

20,) Fesziiltség, villamos berendezések altal okozott aramiités veszélye.
22.) Pszichikai terhelés, kockazati tényez6k kiilon P- lapon vannak rogzitve.

23.) Gizpalackrobbanas veszély, gazpalack tarolasakor, illetve annak
hasznalatakor f6z¢s idején.

Jelenleg alkalmazott védelem:
1.) Mozgas A klubok befogadoképessége megfelels az ott tartozkodok részére a
kozlekedéshez, mozgishoz szilkkséges  hely, rendelkezésre  all
rendelkezésre all.  Ovatos, koriltekintd kozlekedés gépkocsival, illetve
gyalogosan valo kozlekedéskor a KRESZ betartasa az iranyads. A kollégék
kiegyensulyozottak, szabalytiszteld magatartasuak.

2.) Egyensilybomlis. Miszaki megoldas nincs, segitségkérés. Ovatosabb
emelés.

3.)Csuszosfeliilet Takarito személyzet gondoskodik a rendszeres higiénikus
takaritasrol, az esetlegesen a padozatra keriilt csuszasveszélyt jelenté ital, étel
feltakaritasardl azonnal gondoskodnak. A padozat, folyosok vizes felmosésa
itemezett (Iehetdleg, amikor nincs jarkalas), vagy figyelmeztetik az €éppen arra
haladot a csuszasveszélyre.

Telen a csapadékos id6ben az utburkolatok csuszasmentesitése, Ovatosabb
kozlekedés.

4.)Eles, sarkos egyenetlen feliillet Egyéni védoeszkozok hasznalata a
mechanikai veszélyek ellen.
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6.) Szintkiilonbség Iépcsdk, feljarok, magas kiiszob., figyelmes kozlekedés
9,10,12,) Az idojarasnak megfeleld oltozet.

20.)Festziiltség A villamos berendezések id6szakos biztonsagtechnikai
ellendrzése, titemezés szerint erre illetékes szakember végzi. Erintésvédelmi
felulvizsgalatkor észlelt hianyossagok megszintetésre azonnal

intézkedés torténik. Az érvényben 1évd szabvanyoknak megfelelé és csak a
Tiszaujvarosi Humanszolgdltato6 Kozpont tulajdonat képezé  villamos
berendezések, Tv, video, melegitd. stb hasznalhatok.

22.) Pszichés karosit6 tényezok kiilon P - lapon rogzitve
23.) Gazpalackrobbanas veszély A gazpalackok tarolasara, hasznalatara

/fozésre/ részletes kezelési utasitas késziilt, mely dokumentaltan ismertetve lett a
kollégakkal.

4. A munkaltatéi intézkedések mindsitése:

Az intézkedések megfeleléek, az egészséget nem veszélyezteté biztonsiagos
munkavégzés feltételei megvannak.

S. A kockazati tényezo sulyossigi fokozata

1.) Nincs kockazat.
2.) Van kockazat, de a varhato sériilés vagy egészségkarosodas nem jar
munka kieséssel.
3.) Van kockazat, és a varhato sériilés vagy egészségkarosodas munka
kieséssel jarhat.
4.) Van kockizat, és a varhaté sériilés vagy egészségkarosodas 3 napon tili
munkakieséssel jarhat. X
S.) Van kockazat, és maradand6 sériilést, vagy sulyos egészségkarosodast
okozhat.

Datum: Tiszatjvaros 2014.03.12.

Kitoltd neve: Petd Janos mv.technikus. Kitolto alairasa. . PLC_] .(i.m/\
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F-LAP

a veszélyes és/vagy artalmas
kockazati tényez6k felméréséhez
Sorszam: F - 04/A

Munkahely: Tiszatjvirosi Humdnszolgéltaté kozpont Fogyatékosok nappali elldtdsa.
»ESELY” Napkozi Otthon.
Munkakor: Terdpids munkatars vezetd, Szocislis gondozo

Munkatevékenység/munkamiivelet/: Az ell4tast igénybevevok fizikai, egészségiigyi,
mentalis és szocidlis ellatdsa, szocidlis gondozdsa. Mozgdsdban korldtozottak kisérése,
Kutyaterapids és egyéb fejleszt6 foglakozisok szervezése, sllandé feliigyelet biztositasa.

1. Eléfordul-e a tevékenység sorin fizikai veszélyforras, drtalom?

1.) Mozgas X 13) Zaj

2.) Egyensiilybomlds X 14.) Rezgés

3.) Csiiszos feliilet X 15.) Infrahang

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet X 16.) Ultrahang

5.) Targyak hémérséklete X 17.) Vilagitas (természetes, mesterséges)

6.) Szintkiilonbség X 18.) Elektromagneses sugarzas I tér

7.) Sulytalansag 19.) Részecskesugarzas

8.) A levegd, gazok nyomasa 20.) Fesziiltség (Aramkori I sztatikus) X
9.) A levegé homérséklete X 21.) Aeroszolok, gézok, gazok a levegben
10.) A levegé nedvességtartalma X 22)) Biologiai tényezok

11.) A levegd ionizacidja 23.) Kedvezditlen testhelyzet X
12.) A leveg6 dramldsa ( szélhatds) X  24.) Pszichés karosité tényezik. X

2. Jellemzok:

L) Az ellatottak - feliigyeletéhez szikséges mozgds, kozlekedés (a
Joglalkozdsok, rendezvények sordn veszélyt hordoz magaban) épiileten beliil,
folyoson, szobakban - butorok, berendezési targyak kozott. Udvaron, fiives
teriileten vald mozgas. A buszmegalloba gyalogosan, majd T.ujvarosbol
Tiszaszederkénybe autobusszal oda-vissza valdé utazas. Mozgasukban
korlatozottak kisérése. Kutyateréapia foglalkozas.

2.) Egyensiilybomlis, A mozgasaban korlatozott ellatottak mobilizalasahoz,
helyvaltoztatasdhoz segitségnyujtas, vezetése soran egyensulyvesztés a kisérd
nem birja megtartani és az O egyensilya is megbomlik, eleshetnek.

3.) Csuszosfeliilet, takaritaskor - a vizes felmosas utan a meég, meg nem szaradt

padozat, kovezet. A padozatra keriilt étel, ital, gyumdlcs, idegen anyag. Télen a
Jjeges, havas tutburkolat.
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4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet. foglalkozashoz hasznalt ollo, tii, ollo.
Evoéeszkozok, csorbult poharak. Butorok, berendezési targyak szélei.

5.)Targyak homérséklete, hosugarzas veszélye kavé- tea fozéskor hasznalt
eszkozok.

6.) Szintkiilonbség: lépcsok, a bejarati ajto eldtti lejtds feljaro.  Utcai
kozlekedéskor a jardaszegély, az autobusz 1épcsdje le- felszallaskor.

9.10, 12,) A napkozi otthonba val6 oda - visszautazas kedvezdétlen iddjaraskor.
(hideg, csapadékos, szeles id6ben)

20.) Fesziiltség, villamos berendezések altal okozott aramutés veszélye.

23.) Kedvezétlen testhelyzet sulyosabb mozgasaban korlatozott gondozott
ellatasa, elorehajolva torténd emelése, pl. firdetés, stb.

24.) Pszichés karosito tényezok, kiilon P - lapon vannak rogzitve.

Jelenleg alkalmazott védelem:

1.) A napkozi otthon befogadoképessége megfeleld az ott tartozkodok részére a
kozlekedéshez, mozgashoz szilkséges hely, rendelkezésre all. Az utcakon
gyalogosan valo kozlekedéskor, a gyalogatkel6helyeken szabad csak a masik
oldalara atmenni. Amit kell tudnia a terapias kutyanak, azt tudja.

2.)Egyensiilybomlis, sziikség esetén a kollégandk egymasnak segitséget
nyujtanak.

3.) Csuszoésfeliilet Takarito személyzet gondoskodik a rendszeres higiénikus
takaritasrol, az esetlegesen a padozatra keriilt cstszasveszélyt jelentd ital, €tel
feltakaritasarol is azonnal gondoskodnak. A padozat, folyosok vizes felmosasa
iitemezett (lehetdleg, amikor nincs jarkalas), vagy figyelmeztetik az éppen arra
haladot a csuszasveszélyre. Télen a csapadékos id6ben az utburkolatok
csuszasmentesitése, Ovatosabb kozlekedés. A helyiségek, folyos¢ padozata
csuszas mentes, jol takarithato.

4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet. Varrashoz, az 0 védelmére gyiszii
hasznalata. Figyelmes munkavégzés./foglalkozas/

6.) Szintkiilonbség, figyelmes, koriltekintd, ovatos kozlekedés.

9.10, 12,) Az idojarasnak megfeleld oltozet viselése.
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20.)Fesziiltség A villamos berendezések idészakos biztonsagtechnikai
ellen6rzése, itemezés szerint erre illetékes szakember végzi. Erintésvédelmi
feliillvizsgalatkor ~ észlelt hianyossagok megsziintetésre azonnal intézkedés
torténik. Az érvényben 1év6 szabvanyoknak megfelel6 és csak a Tiszaujvarosi
Humanszolgaltato Kozpont tulajdonat képezé villamos berendezések, Tv, video,
melegitd. stb hasznalhatok.

23.) Kedvezétlen testhelyzet stilyosabb mozgasaban korlatozott gondozott
ellatasahoz, el6rehajolva torténd emeléséhez, pl. fiirdetéséhez segitség kérés.

24.) Pszichés kdrosito tényezk, kiilon P - lapon vannak rogzitve

4. A munkaltatoi intézkedések mingsitése:

Az intézkedések megfelelek, az egészséget nem veszélyeztetd biztonsagos
munkavégzés feltételei megvannak.

S. A kockdzati tényezo sulyossagi fokozata

1.) Nincs kockazat.

2.) Van kockézat, de a varhato sériilés vagy egészségkarosodas nem jar
munka kieséssel.

3.) Van kockazat, ¢s a varhato sériilés vagy egészségkarosodas munka

kieséssel jarhat.
4.) Van kockizat, és a varhaté sériilés vagy egészségkarosodds 3 napon tili
munkakieséssel jarhat. X

5.) Van kockazat, ¢s maradando sériilést, vagy stlyos egészségkarosodast
okozhat.

Datum: Tiszajvaros 2014.03.12. L
Kit6ltd neve: Peté Janos mv.technikus. Kitoltd alairasa. ? O’K? C\ (’LO
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F-LAP
a veszélyes és/vagy artalmas

kockazati tényezok felméréséhez
Sorszam: F - 04/B

Munkahely: Tiszaujvarosi Humanszolgsltaté kézpont. » Tisza-parti” Szabadid6haz
Munkakor: Gondnok, szocidlis dpolé, gondozé.
Munkatevékenység/munkamiivelet/: Feliigyelet, gondnoki feladatok.

1. Eléfordul-e a tevékenység sordn fizikai veszélyforris, drtalom?

1.) Mozgas X 13) Zaj
2.) Egyensilybomlas 14.) Rezgés
3.) Csiszos feliilet X 15.) Infrahang

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet X 16.) Ultrahang
S.) Targyak homérséklete (hosugarzas) X 17.) Vilagitas (természetes, mesterséges)

6.) Szintkiilonbség. X  18.) Elektromagneses sugarzas I tér

7.) Sulytalansag 19.) Részecskesugarzas

8.) A levegé, gazok nyomasa X 20.) Fesziiltség (dramkori I sztatikus) X
9.) A levegé homérséklete X  21.) Aeroszolok, gézok, gazok a levegbben
10.) A levegé nedvességtartalma X  22.) Porok alevegdben

11.) A levegé ionizéacidja 23.) Kedvezdtlen testhelyzet

12.) A levegé daramldsa (huzathatdas) X 24.) Egyéb. Gézpalackrobbands X

2. Jellemzok:

1.)A rendezvények — feliigyeletéhez, a takaritas végzéséhez sziikséges mozgas,
kozlekedés (a munkavégzés sordn veszélyt hordoz magdban) épiileten beliil,
folyoson, szobékban - butorok, berendezési targyak kozott. Udvaron, fiives
teriileten valo mozgas, kozlekedés. A gondozast igénybevevé lakhelyén torténd
latogatasa kozuton.

3.) Csuszoésfeliilet takaritaskor - a vizes felmosas utan a még, meg nem szaradt
padozat, kdvezet. A padozatra keriilt étel, ital, gyumolcs, idegen anyag. Télen a
jeges, havas tutburkolat, jarda.

4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet. Kés, balta, kicsorbult pohar, siité, f6z6
eszkozok, nyars, butorok szélei.

S.)Targyak hoémérséklete, hdésugirzas veszélye kavé- tea, valamint

bogracsban valé fozéskor, szalonnasiitéskor a meleg ételek, edények, tiizel6
eszkozok stb.

30




Kockazatelemzés

6.) Szintkiilonbség a bejaratoknal kiiszob, a 1épcsé. Lépcséhazakban az emeleti
szint, €s a 1épcso.

8.) Rendezvényeken a PB palack (gaz nyomasa) hasznélata a f6zéshez.

9, 10, 12,) A gondozoi feladatok végzése kedvezétlen idéjaraskor (hideg szél,
hoesés) az épiileten kiviil udvari rész, bejérat, jarda ho eltakaritasa.

20.)Fesziiltség, villamos berendezések hasznalata altal okozott aramiités
veszélye.

24.) Gazpalackrobbanas veszély, gazpalack tarolasakor, illetve annak
hasznalatakor f6zés idején.

Jelenleg alkalmazott védelem:
1.) A klub helyiségeinek befogadoképessége megfeleld az ott tartozkodok

részére a kozlekedéshez, mozgashoz, munkavégzéshez sziikséges hely,
rendelkezésre 4ll.

3.)A gondnok feladata a rendszeres higiénikus takaritds, az esetlegesen a
padozatra keriilt csuszdsveszélyt jelentd ital, étel feltakaritasa, a padozat
csuszasmentessé tétele.

4) A szemétkosarak iritése megfeleld Ovatossaggal és védokesztyii
hasznalataval torténik. Munkavégzéshez a mechanikai veszélyek ellen az egyéni
védoeszkozok rendelkezésre allnak.

5.) A 16z edények, eszkozok megfogasakor az égés veszély ellen megfogd
ruha, ho elleni védokesztyii hasznalata.

6.) Bejaratoknal a 1épcsokon, lépeséhazban ovatos, figyelmes kozlekedés.

8.JA PB palack hasznalata csak reduktorral megengedett, 2db gazpalack
Tiszaszederkényben szell6zott, erre kijelolt helyen van tarolva.

9, 10, 12. Kedvezétlen id6jaras esetén (esd, hideg szél ) megfeleld védooltozet
rendelkezésre all.

20.)Fesziiltség A villamos berendezések iddszakos biztonsagtechnikai
ellendrzése, titemezés szerint erre illetékes szakember végzi. Erintésvédelmi
felillvizsgalatkor észlelt hianyossagok megsziintetésre azonnal

intézkedés torténik. Az érvényben 1évé szabvanyoknak megfeleld és csak a
Tiszaujvarosi Huménszolgaltatd Kozpont tulajdonat képezé  villamos
berendezések, Tv, vided, melegitd. stb hasznalhatok.
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24.) A gazpalackok tarolasara, hasznalatara /f6zésre/ részletes kezelési utasitas
késziilt, mely dokumentaltan ismertetve lett a kollégakkal.

4. A munkadltatdi intézkedések mindsitése:
Az intézkedések megfeleléek, az egészséget nem veszélyezteté biztonsiagos
munkavégzés feltételei megvannak.

S. A kockazati tényezo sulyossagi fokozata

1.) Nincs kockazat.

2.) Van kockazat, de a varhato sériilés vagy egészségkarosodas nem jar
munka kieséssel.

3.) Van kockazat, és a varhat6 sériilés vagy egészségkarosodas munka

kieséssel jarhat.
4.) Van kockazat, és a varhaté sériilés vagy egészségkarosodds 3 napon tili
munkakieséssel jarhat. X

5.) Van kockazat, és maradand¢ sériilést, vagy sulyos egészségkarosodast
okozhat.

Datum: Tiszaujvaros 2014.03.12.

D gl
Kitolt6 neve: Peté Janos mv.technikus. Kitolt6 al4irésa. ?9/@] CASE
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F-LAP
a veszélyes és/vagy artalmas
kockizati tényezok felméréséhez

Sorszam: F — 4/C

Munkahely: Tiszaujvarosi Humanszolgaltaté kozpont. Hazi segitségnyijtds

Munkakoér: Szocialis 4polé, gondozé.

Munkatevekenység/munkamiivelet/: Fizikai, szocislis, egészségiigyi, mentdlis gondozis

sajat lakokérnyezetben, Hivatalos iigyek intézése, gyogyszer kivaltas, bevasarlas stb.
1. Eléfordul-e a tevékenység sorn fizikai veszélyforras, drtalom?

1.) Mozgas X
2.) Egyensilybomlas X
3.) Csiiszos feliilet X

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet X
5.) Targyak hémérséklete (hésugarzas) X

13.) Zaj

14.) Rezgés
15.) Infrahang
16.) Ultrahang

17.) Vilagités (természetes, mesterséges)

18.) Elektromagneses sugarzas I tér
19.) Kutya taimadas X
20.) Fesziiltség (Aramkori I sztatikus) X

6.) Szintkiilonbség X
7.) Sulytalansag

8.) A leveg6, gazok nyomasa

9.) A levegé hémérséklete X 21.)Vesz. anyag,haztartasi tisztitészer. X
22.) Devians viselkedés, Agresszivitas X
23.) Kedvezétlen testhelyzet. X

24.) Biologiai kockazati tényezok

10.) A leveg6 nedvességtartalma X
11.) A levegd ionizacidja
12.) A levegé dramldsa (szélhatds) X

2. Jellemzok:

1.)A gondozott ellatasahoz (oda-vissza jutas) szlikséges mozgas, kizlekedés (u
munkavégzés sordn veszélyt hordoz magdban) épiileten, lakason beliil, folyoson,
Iépcsbhazban, lifttel, szobakban - butorok, berendezési targyak kozott.
Szabadtéren, kozuton a forgalomban vald részvétel kerékparral, jardan
gyalogosan. Szgk-val valo kozlekedés utasként.

2.)Egyensulybomlis A gondozott — apolasa, ellatiasa kozbeni - pillanatnyi
illetve rendszeres rosszul léte,  vagy egeszségi- fizikai allapota miatti
egyensulyvesztés. Az 4pol6 nem birja megtartani a gondozottat és az O
egyensulya is megbomlik, eleshetnek.

3.) Csuszosfeliilet takaritaskor - a vizes felmosas utan a még, meg nem szaradt
padozat, kdvezet. A padozatra kertilt étel, ital, gyiimolcs, idegen anyag. Télen a
jeges, havas utburkolat, jarda. Etelhordobol kicsepegé étel. Firdetéskor a vizes,
samponos, szappanos feliiletek.
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4.) Eles, sarkos egyenetlen feliilet. Az ellatott lakaséan /esetleg/ rendezetleniil
elhelyezett butorzatok, kés, kicsorbult pohar, siitd, f6z6 eszkozok,
szemétkosarban elhelyezett veszélyes targyak.

S.) Targyak hémérséklete. Melegité- f6z6 eszkozok, mikrohullamu siitében tal
melegitett étel, 60 C° — tol melegebb edény.

6.) Szintkiilonbség emeleti szintek, lépcséhazban a Iépcso. feljarok.

9.10.12.)A  Gondozottak a kedvezbtlen id6jarastol fiiggetleniil ellatasban
részesiilnek.

20.) Fesziiltség. Az ellatottak sajat tulajdonukban 1évé, kiilonbozé miiszaki
allapotban 1évé, érintésvédelmi szempontbol nem ellenérzott haztartasi villamos
berendezések hasznalata.

21.)Haztartdsi tisztitoszerek Az igénybevevd lakasan a tulajdonaban 1évo
tisztitoszerek hasznalata személyi és kornyezeti higiéné biztositasa soran.

22.) Devians viselkedés, Agresszivitis

23.)Kedvezétlen testhelyzet. Stilyosabb mozgasaban korlatozott gondozott
cllatasa elérehajolva torténd emelése, nagyobb erokifejtés. pl. fiirdetés, tisztazas.

3. Jelenleg alkalmazott védelem:

1,)Az ellatast igénybevevok lakokornyezetében kockazatelemzésre nincs
lehetéség, az apolo - gondozo altal észlelt hianyossag megsziintetése a
tulajdonos beleegyezése nélkill nem lehetséges. Az ellatast végzé gondozo
fegyelmezett magatartasa garancia, hogy a munkdjat a legjobb tudasa szerint a
munkavédelmi, higiéniai kovetelmények figyelembevételével végzi. A
munkaltato az el6irt egyéni véddeszkozt, tisztalkodd és borvéds fertétlenitd
készitményeket biztositja. A munkavallalok évente munkavédelmi oktatisban
részesiilnek. Fontos a balesetek megeldzése érdekében a tevékenységre jellemz6
kockazati tényezok €s az elleniik vald védekezés lehetdségeinek megismerése, a
gyakorlatban val6 helyes alkalmazasa, a biztonsagtechnikai ismeretek szinten
tartasa. A kerékparok KRESZ szerinti felszereléssel rendelkeznek, az allaguk
szinten tartasa érdekében az idészakos miiszaki felulvizsgalatot, erre illetékes
szakember megfelel6 rendszerességgel végzi.

3.) Csuszosfeliilet A rendszeres higiénikus takaritasrol, az esetlegesen a
padozatra keriilt cstiszisveszélyt jelentd pl. ital, egyéb szennyezettség
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feltakaritasarol is azonnal gondoskodnak. A padozat, folyosok vizes felmoséasa
titemezett (lehet6leg, amikor nincs jarkalas), vagy figyelmeztetik az éppen arra
haladot a csuszasveszélyre. Télen a csapadékos iddben az utburkolatok
csuszasmentesitése, Ovatosabb kozlekedés. Az ellatasban részesiild személy
lakasanak helyiségei, folyoso padozata feltételezheten jol takarithato.

4.) Eles, sarkos egyenetlen felillet. az igénybevevd lakadsan az ellatast
megfeleld Ovatossaggal és korultekintéssel valo végzése. Sziikség esetén
védokesztyii hasznalata.

S.)Targyak hémérséklete, meleg edények megfogéasahoz fogéruha
rendelkezésre all.

6.) Szintkiilonbség, 1épcson, 1épcsdhazakban dvatos kozlekedés
9.10.12.) Az id6jarasnak megfeleld oltozet, védolabbeli.

20.) Fesziiltség. Az ellatott haztartasaban 1évo villamos fogyasztd berendezések
muszaki allagarol a gondoz6 csak szemrevételezéssel tud meggy6z6dni. Az
esetlegesen észlelt hibat a tulajdonosnak jelzi.

21.) Altalinos haztartasi tisztitészerek biztonsagi adatlapja nem all
rendelkezésre, a tisztitoszerek rendeltetésének megfelelo hasznalata, kéz
védelmére védokesztyli viselése.

22.) Pszichés karosité tényezok kiilon P-lapon vannak rogzitve.

23.)Kedvezétlen testhelyzet. miiszaki védelem nincs. Iddszakos orvosi
vizsgalat beutal6jan a kockazati tényez6t meg kell jelolni, a fizikai megterhelést
a munkaidd egy részében.

4. A munkaltatéi intézkedések mindsitése:
Az intézkedések megfeleléek, az egészséget nem veszélyezteté biztonsigos
munkavégzés feltételei megvannak.
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S. A kockdzati tényezé sulyossigi fokozata

1.) Nincs kockazat.

2.) Van kockézat, de a varhato sériilés vagy egeszségkarosodas nem jar
munka kieséssel.

3.) Van kockazat, és a varhat6 sériilés vagy egészségkarosodas munka

kieséssel jarhat.
4.) Van kockazat, és a varhaté sériilés vagy egészségkirosodas 3 napon tili
munkakieséssel jarhat. X

5.) Van kockazat, és maradando sériilést, vagy sulyos egészségkarosodast
okozhat.

Datum: Tiszaujvaros 2014.03.12.

Kitolt6 neve: Petd Janos mv.technikus. Kitoltd alairasa. PEGIQ[U_{“\ '
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F-LAP
a veszélyes és/vagy artalmas

kockazati tényezdk felméréséhez
Sorszam: F / 05

Munkahely: Tiszadjvarosi Humanszolgéltaté kozpont. Csalddsegité és gyermekjéléti
szolgalat.
Munkakér: Csoportvezeté csalddgondozo, csalidgondozé

Munkatevékenység/munkamiivelet/: ~ Adminisztricié, elézetes  és esetvizsgdlat,
csaladlatogatds, Problémak megelézése, konfliktusok megold4sa.

1. El6fordul-e a tevékenység sorén fizikai veszélyforras, drtalom?

1.) Mozgas X 13) Zaj

2.) Egyensulybomlas 14.) Rezgés

3.) Csuszos feliilet X 15.) Infrahang

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet X 16.) Ultrahang

5.) Targyak homérséklete (hosugarzas) 17.) Vilagitas (természetes, mesterséges)

6.) Szintkiilonbség X 18.) Elektromagneses sugarzas I tér

7.) Sulytalansag 19.) Részecskesugarzas

8.) A levegd, gazok nyomasa 20.) Fesziiltség (aramkori 1 sztatikus)

9.) A levegé hémérséklete X  21.) Aeroszolok, gbzok, gazok a levegében
10.) A levegd nedvességtartalma X 22)) Kutya tamadis X
11.) A levegd ionizacidja 23.) Kedvezotlen testhelyzet

12.) A levegé dramldsa sz¢él hatas 24.) Devidns viselkedés, Agresszivitds X

2. Jellemzok:

1,)A csaladok ellatasahoz (oda-vissza jutas) szilkséges mozgis, kozlekedés (a
munkavégzés sordn veszélyt hordoz magdban) épiileten, lakason beliil, folyoson,
Iépcsdhazban, lifttel, szobdkban - butorok, berendezési targyak kozott.
Szabadtéren, kozaton a forgalomban valé részvétel kerékparral, jardan
gyalogosan.

3.)Csiszosfeliilet takaritaskor - a vizes felmosas utén a még, meg nem szaradt
padozat, kovezet. A padozatra keriilt étel, ital, gyiimélcs, idegen anyag. Télen a
Jjeges, havas utburkolat, jarda.

4.) Eles, sarkos, egyenetlen feliilet, csalad latogatéas soran az idegen, ismeretlen
kornyezetben rendezetleniil elhelyezett targyak, butorok

6.)Szintkiilonbség emeleti szintek, lépcséhazban a 1épcsé.
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9.10.12.) A csaladok, gyermekek a kedvezétlen 1ddj arastol fuggetleniil
ellatasban, segitségben részesiilnek a csaladgondoz6 meglatogatja Oket.
24.) El6fordul a csaladtagok devians viselkedése, agressziv magatartasa.

3.) Jelenleg alkalmazott védelem:

1) Az ellatast igénybevevok lakokornyezetében kockazatelemzésre nincs
lehetdség, a Gondozé 4ltal észlelt hianyossag megsziintetése a tulajdonos
beleegyezése nélkiil nem lehetséges. Az ellatast végzd Gondozo fegyelmezett
magatartasa garancia, hogy a munkéjat a legjobb szakmai tudasa szerint a
munkavédelmi, higiéniai kovetelmények figyelembevételével végzi. A
munkavallalok  évente  munkavédelmi oktatdsban  részesiilnek, a
biztonsagtechnikai ismereteik szinten tartasa érdekében.

3.) Csuszésfeliilet Takarito személyzet gondoskodik a rendszeres higiénikus
takaritasrol, az esetlegesen a padozatra keriilt csiszasveszélyt jelent6 ital, étel
feltakaritasarol is azonnal gondoskodnak. A padozat, folyosok vizes felmosasa
itemezett (Iehetdleg, amikor nincs jarkalas), vagy figyelmeztetik az éppen arra
haladot a csuszasveszélyre. Télen a csapadékos idében az utburkolatok
csuszasmentesitése, Ovatosabb kozlekedés. A helyiségek, folyos6 padozata
csuszas mentes, jol takarithato.

4.) Megfelel6 ovatossag, koriiltekintés

6.)Szintkiilonbség Ovatos koriil tekintd kozlekedés

9.10.12.) Az iddjarasnak megfelel oltozet.

22.) Kutya riaszto hasznalata

24.)A devians és agressziv csaladokat 2 6 ltogatja.

4. A munkiltatéi intézkedések mindsitése:
Az intézkedések megfelelfek, az egészséget nem veszélyeztet6é biztonsigos
munkavégzés feltételei megvannak.

S. A kockazati tényezé sulyossagi fokozata

1.) Nincs kockazat.
2.) Van kockazat, de a varhato sériilés vagy egészségkarosodas nem jar
munka kieséssel.
3.) Van kockazat, és a varhato sériilés vagy egészségkarosodas munka
kieséssel jarhat.
4.) Van kockizat, és a varhaté sériilés vagy egészségkirosodas 3 napon tili
munkakieséssel jarhat. X
5.) Van kockézat, és maradand6 sériilést, vagy sulyos egészségkarosodast
okozhat.

Datum: Tiszatjvaros 2014.03.12.
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F-LAP
a veszélyes és/vagy artalmas

kockazati tényezok felméréséhez
Sorszam: F / 06

Munkahely: Tiszadjvarosi Humanszolgaltaté Kozpont

Munkakor:Intézményvezetd, Intézményvezetd helyettes, szakmai vezetik, adminisztrator
pénziigyi iii. humén erd gazdilkod6, foglalkoztatas szervezd, Szocidlis segitd.
Munkatevékenység/munkamiivelet/: Adminisztracié, képernyé el6tti munkavégzés

1. El6fordul-e a tevékenység soran fizikai veszélyforras, drtalom?

1.) Mozgas X 13) Zaj
2.) Egyensilybomlas 14.) Rezgés
3.) Csuszos feliilet X 15.) Infrahang
4.) Eles, sarkos, egyenetlen felillet 16.) Ultrahang
5.) Targyak homérséklete (hosugarzas) 17.) Vilagitas (természetes, mesterséges)
6.) Szintkiilonbség X 18.) Elektromagneses sugarzas I tér
7.) Stlytalansag 19.) Részecskesugarzas
8.) A leveg6, gazok nyomasa 20.) Fesziiltség (dramkori I sztatikus) X
9.) A levegd homérséklete 21.) Aeroszolok, gézok, gazok a levegdben
10.) A levegd nedvességtartalma 22.) Porok a levegdben
11.) A levegd ionizacidja 23.) Kedvezdtlen testhelyzet
12.) A levegd aramlasa (huzathatas) 24.) Pszichés karosito tényezok. X
Csak az Intézményvezetd,

Intézményvezetéd  helyettes, Szakmai
vezetok részére,

2. Jellemzék:mozgis, kozlekedés (a munkavégzés sordan veszélyt hordoz
magaban) épileten belul, folyoson, lépcsdhazban, irodakban butorok,
berendezési targyak kozott.

3.)Csuszosfeliilet takaritaskor - a vizes felmosas utan a még, meg nem szaradt
padozat, kovezet. Télen a jeges, havas utburkolat, jarda.

6.)Szintkiilonbség emeleti szintek, Iépcséhazban a Iépcso.

20.) Fesziiltség: aramiités veszélye elektromos berendezések hasznalata.

24.) Pszichés karosité tényezok. Kiilon P — lapon értékelve.
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Jelenleg alkalmazott védelem:

1.) Az irodai munkavégzéshez, kozlekedéshez, megfeleld hely rendelkezésre all.

3.) Csuszosfeliilet Takarito személyzet gondoskodik a rendszeres higiénikus
takaritasrol. A padozat, folyosok vizes felmosasa titemezett (lehetoleg, amikor
nincs jarkalas), vagy figyelmeztetik az éppen arra haladot a csuszasveszélyre.
T¢len a csapadékos id6ben az utburkolatok csuszasmentesitése, dvatosabb
kozlekedés. A helyiségek, folyoso padozata csiiszasmentes, jol takarithato.

6.)Szintkiilonbség a 1épcsok kialakitasa megfelel6, kapaszkodokkal ellatva.

20.)Fesziiltség A villamos berendezések iddszakos biztonsagtechnikai
ellendrzése, litemezés szerint erre illetékes szakember végzi. Erintésvédelmi
felulvizsgalatkor észlelt hianyossagok megsziintetésre azonnal

intézkedés torténik. Az érvényben 1évé szabvanyoknak megfeleld és csak a
Tiszaujvarosi Humanszolgaltato Kozpont tulajdonat képezd  villamos
berendezések, Tv, vided, melegitd. stb hasznalhatok.

24.) Pszichés karosit6 tényezok. kiilon P — lapon értékelve.

4. A munkaltatoi intézkedések mingsitése:

Az intézkedések megfelelek, az egészséget nem veszélyezteté biztonsigos
munkavégzés feltételei megvannak.

S. A kockazati tényez6 sulyossagi fokozata

1.) Nincs kockézat.
2.) Van kockazat, de a varhato sériilés vagy egészségkarosodas nem jar
munka kieséssel.
3.) Van kockazat, és a varhato sériilés vagy egészségkarosodas munka
kieséssel jarhat.
4.) Van kockizat, és a varhaté sériilés vagy egészségkarosodas 3 napon tali

munkakieséssel jarhat. X
3.) Van kockazat, és maradando sériilést, vagy sulyos egészségkarosodast

okozhat.

Datum: Tiszagjvaros 2014.03.12.

\
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B-Lap B-01.
a veszélyes és /vagy drtalmas kockazati tényezok rogzitéséhez

Gazdalkodo szervezet neve: Tiszadjvarosi Humanszolgaltaté Kozpont

Az 6nallo gazdalkodo egység neve: ,,Eziisthid” Gondozéhiz

Az 6nallé munkakoér megnevezése. Szocidlis Apolé-gondozé

MILYEN = BIOLOGIAI KAROSITO TENYEZONEK VAN KITEVE A
MUNKAVALLALO?

A TEVEKENYSEG SORAN ELOFORDULO BIOLOGIAI KOCKAZATOK,
ARTALMAK:

ELO KOROKOK.
A/ Mikroorganizmusok:
Olyan sejtes vagy nem sejtes mikrobiologiai egység, amely szaporodasra vagy
genetikai anyag tovabbitasara képes
A) Baktérium, virusok
B) Parazitik
C) Gombik.
D) Férgek, Protozoonok, (rovarok, egyéb allatok)
Ezek okozhatnak: - fertozést,
- allergiat,
- mérgezést.

AZ INTEZMENYBEN A MUNKAVALLALOK LEHETSEGES FERTOZESEK
FORRASA LEHET:
a gondozott, hozzatartozé
a gondozast ellaté személyzet, kolléga,
szell6z6 berendezés, légkondicionalo,
egyeb komyezeti forrasok, kapcsolatban 1évé targyak felszine, kilincsek,
falak, padozat. stb, az ellatashoz hasznalt segéd ¢és egészségiigyi
eszkozok,
test nedvek, valadékok, vér.

A KOROKOZOK TERJEDESI MODJA.

Léguti /aeroszol/ fert6zés

Kontakt fertézés, ide értve a csepp fertézést is.
testnedvek vér utjan
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A GONDOZOTTAK NAPI ELLATASAVAL, APOLASAVAL OSSZEFUGGO
FERTOZESEK TIPUSAINAK A MEGOSZLASA:

- Bor- lagyrészek és sebfertzések.

- Léguti fert6zések,

- Hagynti fert6zések

- Gasztrointesztinalis fert6zés,

- Szem-, fiil, orr és szajiiregi fertdzések.

- Megmagyarazhatatlan laz

- Egyéb fertézés

AZ APOLOK, GONDOZOK FOBB TEVEKENYSEGEI ES JELLEMZOIK.

1, A Gondozott sziikségleteinek elvégzésénél kozremiikodés.

(szoba WC, agytil, kacsa hasznilata) Az ellatas, valamint a segédeszkozok
tisztitasa, fertGtlenitése sordn is viselni kell a rendszeresitett steril egyszer
hasznalatos védokesztyiit, ezzel csokkentsiik az érintkezés kockazatat. Az
apolasi segédeszkozok tisztitasat, fertGtlenitését rendszeres gyakorisaggal el kell
végezni.

2, Inkontinencia nadrig pelenka, kiegészité betét hasznilat utdni cseréje és
ezzel kapcsolatos apolasi tevékenység.

Pelenkazas célja a vizelet, széklet felszivasa, a ruhazat agynemii és a kozvetlen
kornyezet, illetve az apolo - gondoz6 védelme.

Fontos vasarlaskor a sziikségletnek megfeleld inkontinencia termék
kivalasztasa,(méret, nedvszivé kapacitds, dgyban fekvs, mobilis emberek, nék-
Jfi- ak szamdra) hasznalat soran a gyarto altal eldirtak betartasa.

A lecserélt szennyezett pelenkat, agynemiit, ruhazatot az erre rendszeresitett
mianyag zsakban kell elhelyezni és ideiglenesen tarolni.

A pelenkéazas soran viselni kell a rendszeresitett véséruhazatot, szajmaszkot a
légutak védelmére, illetve az egyszer hasznalatos védokesztyfit a bér védelmére,
ezzel csokkentsiik az érintkezés kockdazatat. Fontos a megfeleld higiénés
szemléletli magatartas.

3, Fiirdetés.

Kozvetlen kontaktérintkezés, testvaladékkal valo szennyezddés veszélye.
Firdetés, mosdatas soran viselni kell a rendszeresitett steril egyszer hasznalatos
védokesztyit, a froccsend viz ellen a védokotényt, védbcipét.

Firdetd szivacsok hasznalata, egyik a test felilletének, a masik a genitalidk
lemosasara. /2db kiilénboz6 szinben, vagy méretben az dsszecserélés elkeriilése
miatt/ A fiirdetd szivacsokat rendszeres idokozonként Gjra kell lecserélni.
Fiirdetd kocsi, fiirdd helyiség rendszeres takaritasa, ferttlenitése, toriilkozok
cseréje, mosatasa.
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4,Beteggel valé kozvetlen Kkontaktus. (etetés, itatds, Kornyezetének
rendbetétele, mobilizalas, vizsgilatok végzése, pl vérnyomas, lizmérés,
salymérés. steril egyszer hasznalatos veédokesztylit a bor védelmére, ezzel
csokkentsiik a fertézés kockazatat. A vizsgalathoz hasznalt eszkozok
fertotlenitése, sterilizalasa. Sziikséges a megfeleld higiénés szemléletii
magatartas.

S, Sebkezelés, /célja minden esethen a vérzés, a Jajdalom és fertézés
megakaddlyozdsa./

Fert6z0, mérgezd /szeptikus/ valamint a fertézé anyagtol mentes
/aszeptikus/sebek ellatasara vonatkozo szabalyok szigoru betartasa.

A sebellatas soran viselni kell a rendszeresitett védoruhazatot, szajmaszkot a
légutak védelmére,illetve az egyszer hasznalatos védOkesztylit a bor védelmére,
ezzel csokkentjilk az érintkezés kockazatat. Sziikséges a megfeleld higiénés
szemléletli magatartas.

6, Vérvétel,

A vérvétel csak zart vérvételi rendszerrel torténhet.

Rutin vérvételi miivelet folyaman a fokozott fertézésveszély (pl. HIV, Hepatitis)
miatt, kiemelt figyelmet kell forditani a biztonsagi vérvételi készlet

az eszkozok helytelen hasznalatanak, vagy a gondatlansag elkeriilésére.

A vérvételhez hozzaértés, magabiztossag, ugyesség sziikséges. /nem lehet
ligyetlenkedni/

(A vastag fali miianyag csovek iiveg helyett torténd alkalmazdsdval
gvakorlatilag kikiisz6bélhetSk a csé eltorése és az uvegszilankok dltal okozott
sériilések.)

Ezen a teriileten az alabbi védekezési médok hasznalhatok a korokozokkal
szemben.

A veérvételi készlet hasznalatat kovetden a tiit teljesen el kell fednie a
védokupaknak, ezaltal kikiiszobolve a tiiszurasbol adodé sériiléseket és lehetéve
téve a biztonsagos gyiijté dobozva valo helyezést.

Az bsszes vérrel szennyezett tartot, kesztyiit veszélyes hulladékként kell kezelni.
A vervétel €s a vérvételi csbvel folytatott munka soran viselni kell a
rendszeresitett véddruhazatot a steril egyszer hasznalatos védokesztyiit, ezzel
csokkentsiik a vérrel valo érintkezés kockazatat.

7, Eles hegyes munkaeszkozok altal okozott sériilések.

A verrel, szovetnedvvel, testvaladékkal tortént kontaminacié esetén iranyadok
az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont 4ltal kiadott, , A betegellatas soran a vérrel
¢s testvaladékokkal terjed6 virusfert6zések megel6zésérdl” c. tajékoztato.
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A munkahelyi baleset koriilményeit ki kell vizsgdlni. Baleseti naploban a
vizsgalat eredményeit, valamint a hasonlo balesetek elkertilése érdekeében a
sziikséges intézkedéseket kell rogziteni. A balesetes ellatasat kovetoen az OEK
ajanldsa szerint ellen6rizni kell a munkavallalo fertozottségi —statusat,
amennyiben fertézottségre dertil fény, akkor megfeleld profilaktikus terapiat kell
alkalmazni.

A balesetet kovetden az OEK ajanlasa szerint ellenérizni kell a munkavallalo
fertézottségi statusat megfeleld idokozonkeént.

8, Siirgosségi ellatas.

A szajbol szajba valé kozvetlen lélegeztetés nem megengedhetd, a resustitatio
lehetdség szerint az erre a célra gyartott egyszer hasznalatos eszkozokkel
térténjen. Amennyiben ez nem lehetséges, az eszkozoket (maszk, ambu ballon)
csak egy gondozottnal szabad hasznalni, ezt kovetden fertStleniteni, vagy
sterilizalni kell. Az egyszer hasznalatos véddkesztyli minden beavatkozasnal
kotelez6. FErosen vérzé, hanyos, kohogoés gondozott ellatdsa esetén
véddszemiiveg és maszk alkalmazésa sziikséges.

9.Hepatitis B elleni véddoltas

A hepatitis B elleni immunizacio 3 oltasbol all: 0,. 1. és a 6, honapban kell
beadni az egyes oltasokat.

Felvételkor ellendrizni szitkkséges a mar korabban kapott HBV oltasok
dokumentaciojat (oltasi konyv). Dokumentalt teljes oltasi sorozat elfogadhatd
(megfelel idoben beadott 3 oltas). Amennyiben az apolo- gondozd nem
részesiilt HB elleni oltasban, munkaba éllaskor azonnal el kell kezdeni az oltasi
sorozatot.

Altalinos szabilyok.

A gondozottak ellatasaval Osszefiiggd fertézések, betegségek, artalmak
megelézésének, a prevencié egyik leghatékonyabb eszkoze a fertbtlenités, a
mely a fertézés terjedését megakadalyozo eljaras, amikor a kornyezetbe
(felilletek, eszkozok, targyak, kéz, bor, stb.) kikertlt fertozések kialakulasaban
szerepet jatszo koérokozok szamanak csokkentése (szanacidja) vagy kiirtasa
torténik killonbozé modszerekkel (fizikai, kémiai. kombinalt, specialis)

Kézfertétlenités — el kell végezni a gondozottal valo kontaktus el6tt, utan,
vérrel, testvaladékokkal szennyezett eszkozokkel, miszerekkel torténd
érintkezést kovetden.

Védokesztyii haszndlata Védokesztyiit kell viselni a gondozott ellatasa soran,

amikor vérrel, testvaladékokkal torténd szennyezddés lehetdsége fennall.
A kesztylit két gondozott kozott valtani sziikséges.
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Maszk, szemiiveg hasznilata — a szem, szdj, orr— nyalkahartyak védelme
érdekében sziikséges, amikor a gondozott vérével, valadékaval valo
kontamindacio veszélye varhato.

Kopeny, kotény, véddruha viselete —a bor ¢és a ruhazat védelme miatt indokolt.

Eszkoz hasznalat- a gondozott ellatasa soran alkalmazott eszkozok elbiras
szer hasznalata. A vérrel, testvaladékkal szennyezett eszkozoket potencialisan
fert6zottnek kell tekinteni. A fert6tlenitésiikre, sterilizalasukra vonatkozo
szabalyokat be kell tartani.

Textiliakezelés — A vérrel, testvaladékkal szennyezett textilia nagy fertézési
kockazatot jelent, ezért a gyijtésiikre, tarolasukra, szallitasukra, mosasukra
szolgalo eldirasokat gondosan be kell tartani.

Veszélyes hulladékkezelés — Kiilon munkavédelmi szabalyozas szerint torténik
a vesz€lyes hulladék szelektiv — kommundlis és veszélyes — gylijtése, tarolasa,
szallitasa. A hulladék elszallitasa a keletkezés helyérdl a gy(ijt6 helyre csak zart
gyljtd edényben /dobozban, mianyagzsakban/ torténhet.

A munkaltatéi intézkedések mindsitése:

A tevékenység jelen koriilmények kozott elfogadhato.
Az intézkedések megfeleloek, az egészséget nem veszélyeztetdé biztonsagos
munkavégzeés feltételei megvannak.

A kockazati tényezo sulyossigi fokozata

Van kockazat, a veszély sulyossaga Alacsony kockazati szint.
A varhato6 8 napon beliil gyégyulo betegséggel jarhat.

Az alacsony kockazati szint alakulasat, a veszély mértékére hatassal biro
paraméterek (pl. eszkozok, tevékenységek, helyiségek) valtozasat folyamatosan
kell kovetni, a hatalyos belsd szabalyzokat sziikség esetén at kell dolgozni.

Datum: Tiszaajvaros 2014.06.12.

i - n
Kiallito neve”’zm}hw:}}
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Biologiai kockazatelemzés,

Jogszabalyi hattér.

1993. évi XCIII. torvény a munkavédelemrél.

27/1995.(VI1.25.) NM rendelet a foglalkozas - egeszségligyi szolgaltatasrol.
27/1996 .(VIL.28.) NM rendelet a foglalkozasi betegségek és fokozott
expozicios esetek bejelentésérdl és kivizsgalasarol.

58/1997. (XIL21.) rendelet a foglalkozasi betegségek és fokozott expozicios
esetek bejelentésérol szolo 27/1996.(VII1.28.) NM rendelet modositasarol,
18/1998. (VL.3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a Jarvanyok megeldzése
érdekében sziikséges jarvanyiigyi intézkedésekrol.

61/1999. (XIL1.) EiiM rendelet a biologiai tényez6k hatasanak Kitett
munkavallalok egészségének védelmérol.

1/2002.(I.11.) EiiM rendelet az egészségiigyi intézményekben keletkezd
hulladékok kezelésérol.

40/2004. (IV.26.) ESzCsM rendelet az egészségiigyi tevékenység végzéséhez
szlikséges egészségi alkalmassag vizsgalatarol és mindsitésérol.

20/2009. (VL.18.) EiiM rendelet az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd
fertdzések megeldzésérol, e tevékenységek szakmai minimum feltételeirdl és
feliigyeletérol.

S1/2013. (VIL15.) EMMI rendelet az egészségiigyi szolgaltatas keretében
hasznalt, €les vagy hegyes munkaeszkozok altal okozott kockazatok kezelésére,
valamint az egészségiigyi tevékenységet végzd személyek tajékoztatasara és
képzésére vonatkozo kovetelményekrol.

1/2014 EMMI rendelet a fert6z6 betegségek jelentési rendjérdl.
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6 SZ. MELLEKLET
MUNKAVEDELMI INTEZKEDESI JAVASLAT

A munkahelyi kockézatok €s artalmak a felméré lapokon részletesen

megismerésre  keriilltek, az 0Osszefoglalo kockazatértékelés alapjan a

munkaltatonak az alabbiakat javasoljuk:

MUNKAVALLALOK
A munkavallalok  alkalmazéasaval,  szakképzettségével,  foglalkozas-

egeszségligyi vizsgalataival, kapcsolatos jelenlegi gyakorlat megfelel6.
Javasolt intézkedés: A jelenlegi gyakorlat folytatisa.

Minden lehetdséget kihasznalva — szakmai és munkaértekezletek egyik

napirendi pontja legyen - a biztonsagtechnikai szabalyok betartasa, a megeldzés

fontossaga.

Tudatositani kell, hogy a kovetelményeknek valo megfelelés mindenkitél

elvarhatd a szocialis szolgaltatas, gondozas-apolas, gyermekellatds, masokrol

valo gondoskodas végzése soran.

A korabbi gyakorlatnak megfeleléen tovabbra is lehetdséget kell biztositani,

hogy a munkavallalok stressz-oldo ¢és személyiség fejleszté tréningen

vehessenek részt.

Javasolt intézkedés: A korabbi gyakorlat folytatasa.

MUNKA TERULET, MUNKAKORNYEZET

A kockazatelemzés nem terjed ki a szocialis ellatast igénybevevok sajat lako

kornyezetére.
Javasolt intézkedés: Az ellitott lakokornyezetében észlelt veszélyforris,
kockizati tényezé jelzése a gondozott, illetve kliens felé, a balesetmentes

munkavégzés érdekében.
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